中华女子学院督导听课记录表（体育课）
	授课教师
	
	是否外请
	(是  (否
	教师年龄
	(老 (中  (青

	听课时间
	  年   月   日 第  节课
	课程名称
	

	听课地点
	
	开课单位
	

	授课班级
	       院系               专业          级          班

	课 堂 教 学 评 价

	类别
	序号
	评价项目
	优
	良
	中
	差

	教
师
授
课
情
况
	1
	遵纪守时，仪表得体，场地器材准备充分
	
	
	
	

	
	2
	上课精神饱满，教学认真严谨，答疑纠错耐心、及时
	
	
	
	

	
	3
	思路清晰、要点准确，动作正确，示范规范
	
	
	
	

	
	4
	授课内容充实，重点突出，难易适中，运动量、强度和密度适宜
	
	
	
	

	
	5
	教授内容具有先进性、实用性，有利于学生自主锻炼
	
	
	
	

	
	6
	合理、有效地使用各种教学方式、方法和手段
	
	
	
	

	
	7
	指导有方，措施得当，能激发学生学习兴趣，调动练习积极性
	
	
	
	

	
	8
	培养学生分析问题、解决问题以及自我锻炼能力，培养创新意识
	
	
	
	

	
	9
	组织有序，灵活应变，气氛活跃，师生互动良好
	
	
	
	

	
	10
	合理、有效利用场地、器材，安全措施到位
	
	
	
	

	
	
	对教学过程设计，教学效果、课堂组织的总体评价（百分制）
	
	
	
	

	学

生
上
课
情
况
	11
	遵守学习纪律，不迟到，不早退，不随意进出课堂
	
	
	
	

	
	12
	认真听讲，积极练习，积极参与教师组织的教学活动
	
	
	
	

	
	13
	尊敬老师，举止文明
	
	
	
	

	
	
	对学生上课情况的总体评价
	
	
	
	

	评议：

建议：



	    听课人
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