中 华 女 子 学 院
 20   —20   学年第  学期

                     课程
教 学 进 度 表
任课教师：         职称：        所属系部         
授课专业、年级：                                 

学分：                   学时：            

教研室主任签字：          系部主任签字：           
                                    年   月  日
课 程 基 本 要 求
	教学目标（包括基础理论、基本知识、基本技能训练等）：

	使用的教材（名称、主编、出版社、版本）、参考书、课件：


	教学设备的使用： 



	主要采用的教学方法和手段：



       级        体育课教学进度表
           学年 第    学期
课程名称：       学分：      课程代码：       开课日期：                 

主讲教师：       职称：      授课班级：         授课方式：             

适用年级：        课时：     上课地点：         教学主任签字：               
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数
	授 课 内 容
	身体素质
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